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第97号 2

私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

　

会
員
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

穏
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
一
言
ご
挨
拶

申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
翻
弄
さ
れ
る
日
々
が
２
年

余
も
続
き
、
心
身
共
に
抑
圧
さ

れ
た
日
常
で
は
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
よ
う
な
中
、
感
動
の
出
来

事
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ひ
と
つ
は
、
大
変
危
惧
し
て

お
り
ま
し
た
「
練
馬
区
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
創
立
60
周
年
記
念

式
典
」
が
、
昨
年
11
月
末
に
無

事
執
り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
行
政
、

議
会
、
関
係
諸
団
体
、
そ
し
て

単
位
ク
ラ
ブ
の
会
長
は
じ
め
会

員
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
の
賜
物

と
心
よ
り
感
謝
と
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、
60
年
の
佳
節

を
会
員
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
迎

え
ら
れ
た
こ
と
は
大
き
な
喜
び

で
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
度
は
ほ
と
ん
ど

の
事
業
を
中
止
せ
ざ
る
を
得
な

い
状
況
で
、
外
出
の
機
会
が
減

り
、
心
身
の
衰
え
に
繋
が
り
や

す
い
高
齢
者
に
と
っ
て
介
護
を

要
す
る
人
が
増
え
る
の
で
は
と

心
配
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
今

年
度
は
工
夫
を
凝
ら
し
、
規
模

は
縮
小
し
な
が
ら
も
幾
つ
か
の

事
業
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

は
午
前
と
午
後
の
部
に
分
け
、

作
品
展
は
会
場
、
日
程
等
を
工

夫
し
、
女
性
部
の
事
業
も
少
人

数
で
の
実
施
と
、い
ず
れ
も「
３

密
」
に
配
慮
し
た
取
り
組
み
を

念
頭
に
実
施
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

今
後
も
暫
く
は
「
コ
ロ
ナ
」

と
の
つ
き
あ
い
が
続
く
で
し
ょ

う
。
工
夫
し
な
が
ら
、
少
し
ず

つ
以
前
の
活
気
を
取
り
戻
せ
た

ら
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

会
食
を
伴
う
新
春
の
集
い
は

中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、
残
り

の
数
カ
月
を
充
実
さ
せ
、
新
し

い
年
度
を
迎
え
た
い
も
の
で

す
。

　

単
位
ク
ラ
ブ
の
ま
す
ま
す
の

発
展
、
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健

勝
を
祈
念
申
し
上
げ
、
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
で
工
夫
し
た
活
動
を

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
で
工
夫
し
た
活
動
を

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

会
長
　
増
田
　
時
枝
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

新
春
を
迎
え
、
練
馬
区
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
今
年
に
か
け
る

思
い
を
新
た
に
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

貴
連
合
会
の
皆
様
に
は
、
介

護
予
防
や
健
康
づ
く
り
、
ひ
と

り
ぐ
ら
し
高
齢
者
の
訪
問
な

ど
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
多
大

な
ご
協
力
を
頂
い
て
い
ま
す
。

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
制
約
さ

れ
る
な
か
、
会
報
で
全
ク
ラ
ブ

の
活
動
内
容
を
特
集
さ
れ
る
な

ど
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
老
人
ク

ラ
ブ
の
魅
力
を
紹
介
し
、
会
員

の
増
強
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ

ま
し
た
。
心
か
ら
敬
意
を
表
す

る
と
と
も
に
、
私
も
名
誉
会
長

と
し
て
、
微
力
な
が
ら
、
増
田

会
長
や
会
員
の
皆
様
と
力
を
合

わ
せ
て
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の

更
な
る
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

早
い
も
の
で
、
区
長
に
就
任

し
て
か
ら
８
年
に
な
ろ
う
と
し

て
い
ま
す
。
こ
の
間
、
練
馬
区

を
発
展
さ
せ
る
た
め
、
政
策
と

行
政
運
営
の
両
面
に
わ
た
り
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
や
都
区
合
同
の

虐
待
対
応
拠
点
な
ど
様
々
な
練

馬
区
モ
デ
ル
を
構
築
し
、
区
独

自
の
取
組
み
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
些
か
な
り
と
区
の
将
来
を

拓
く
こ
と
が
出
来
た
と
手
応
え

を
感
じ
て
い
ま
す
が
、
未
だ
未

だ
道
半
ば
で
す
。

　

引
き
続
き
、
区
民
生
活
を
支

え
る
う
え
で
必
要
な
施
策
を
充

実
す
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
禍

で
生
じ
た
新
た
な
課
題
に
対
応

す
る
た
め
、
昨
年
末
、「
改
定

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
（
素
案
）」

を
取
り
纏
め
ま
し
た
。

　

皆
様
方
の
よ
う
な
元
気
な
高

齢
者
が
、
就
労
・
地
域
活
動
等

で
活
躍
で
き
る
仕
組
み
や
、
身

近
な
場
所
で
健
康
づ
く
り
・
介

護
予
防
に
取
り
組
め
る
環
境
を

整
備
し
ま
す
。
高
齢
者
み
ん
な

健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施
、

街
か
ど
ケ
ア
カ
フ
ェ
の
増
設
、

オ
ン
ラ
イ
ン
介
護
予
防
事
業
、

シ
ニ
ア
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
応

援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
充
実
な
ど

に
取
り
組
み
、
練
馬
区
の
更
な

る
発
展
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
り
ま
す
。
連
合
会
の
皆
様
の

お
力
添
え
を
心
か
ら
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
練
馬
区
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
益
々
の
発
展
と
、

増
田
会
長
を
は
じ
め
会
員
の
皆

様
の
今
後
一
層
の
活
躍
を
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ練

馬
区
長
　
前
川
　
燿
男
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
の
輝
か
し
い
新
春

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
練
馬
区

議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
よ
り
区
政
な
ら
び
に

区
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
温
か

い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
、
わ
が
国
で
は
世
界
に

類
を
見
な
い
速
さ
で
高
齢
化
が

進
ん
で
お
り
、
令
和
７
年
に
は

団
塊
の
世
代
が
す
べ
て
75
歳
以

上
の
後
期
高
齢
者
と
な
り
ま

す
。
練
馬
区
に
お
い
て
も
、
高

齢
者
を
取
り
巻
く
様
々
な
課
題

に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
し
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
誰

も
が
安
心
し
て
、
い
き
い
き
と

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、
介

護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を

図
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

高
齢
者
の
方
々
が
「
地
域
社
会

を
支
え
る
担
い
手
」
と
し
て
元

気
に
活
躍
で
き
る
環
境
を
整
備

し
て
い
く
こ
と
が
非
常
に
重
要

で
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
行
政
の
力

だ
け
で
は
な
く
、
高
齢
者
の
主

体
的
な
活
動
や
協
力
が
必
要
不

可
欠
と
な
り
ま
す
。
特
に
老
人

ク
ラ
ブ
は
、
高
齢
者
相
互
の
連

携
・
交
流
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、

行
政
や
町
会
・
自
治
会
な
ど
の

関
係
団
体
と
連
携
し
て
、
安
全
・

安
心
な
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
、
多
大
な
貢
献
を
い
た
だ
い

て
お
り
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
果
た

す
役
割
は
、
今
後
益
々
大
き
く

な
っ
て
い
く
も
の
と
存
じ
ま
す
。

　

区
議
会
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
前
川
区
長
と
手
を
携
え
て
、

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
医
療
・
介
護
・

予
防
・
住
ま
い
・
生
活
支
援
が

一
体
的
・
継
続
的
に
提
供
さ
れ

る
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
確
立
に
、
全
力
を
尽
く
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

貴
連
合
会
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
も
、
引
き
続
き
お
力
添

え
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
練
馬
区
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
益
々
の
ご

発
展
と
、
会
員
の
皆
様
の
ご
健

勝
と
ご
活
躍
を
心
か
ら
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

�

練
馬
区
議
会
議
長
　
か
し
わ
ざ
き
　
強
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紅
葉
が
一
段

と
色
を
増
す
令

和
３
年
11
月
30

日
（
火
）、
練
馬

区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
創
立
60

周
年
記
念
式
典

が
、
練
馬
区
文

化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル
に
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
観
点

か
ら
マ
ス
ク
着
用
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
式

典
で
は
区
長
を
は
じ
め
と
し
た
来
賓
の
方
々
か
ら

祝
辞
を
い
た
だ
き
、
記
念
す
べ
き
祝
賀
の
日
と
な

り
ま
し
た
。

　

第
二
部
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
貢
正
会
の
三

味
線
で
の
合
奏
や
民
謡
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
「
花
笠
音
頭
」
は
出
演
者
全

員
で
の
歌
唱
で
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
60

周
年
の
節
目
を
華
や
か
に
飾
り
ま
し
た
。

紡
ぐ
歴
史

華
や
か
に
迎
え
た
慶
典

総出演で華やかなステージ総出演で華やかなステージ

皆さんは、地震が起きたときや地震の後にガス
が止まってしまったときなどの対処方法を知ってい
ますか。いざというときに安全に対処するための方
法を覚えておきましょう。
①まずは自分の身の安全を確保しましょう。
②�揺れが収まり、周囲の安全が確認できたら、ガ
スの火を確認し、火が点いていたときは消して
ください。ガス臭いときはガス漏れのおそれが
ありますので、ガスの使用をやめて、換気扇や

電気のスイッチには触れずに、窓や戸を開けて
換気し、ガス栓、メーターガス栓、ガスボンベ
のバルブ（LPガスの場合）を閉めて、ガス事業
者に連絡してください。
③�避難するときは、ガス機器
を止め、ガス栓、メーター
ガス栓、ガスボンベのバル
ブ（LPガスの場合）を全
て閉めてください。

出典：政府広報オンライン（https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201412/2.html）

地震が起きたときガスはどうする？防 ムラコ災

増田会長のあいさつ増田会長のあいさつ

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

創
立

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

創
立
6060
周
年
記
念
式
典

周
年
記
念
式
典
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� 9 月� 9 月　　天皇、皇后両陛下ご視察天皇、皇后両陛下ご視察

3 月　北海道新幹線開業3 月　北海道新幹線開業

12 月　�練老連創立50周年12 月　�練老連創立50周年
記念大会記念大会

3 月　東日本大震災3 月　東日本大震災

12 月12 月
テレビ放送地上デジタルに移行テレビ放送地上デジタルに移行

4 月　東日本大震災救援拠金　460 万円4月　東日本大震災救援拠金　460 万円
7月　ペタンクアドバイザー講習会7月　ペタンクアドバイザー講習会

11月　伊豆大島台風災害11月　伊豆大島台風災害
� 救援募金� 救援募金　　84万円84万円

6 月　伊豆大島土砂災害（台風 26 号）6 月　伊豆大島土砂災害（台風 26 号）

4 月　消費税率が 8％に4 月　消費税率が 8％に

練馬区老人クラブ連合会　主な年間活動
活　　動 内　　容

役員会 月１回　第１火曜日
理事会 年５～６回
総会 定時総会：例年５月開催
研修 新任会長研修・宿泊研修等の実施
区議会各会派予算要望 ８月
寿文化祭（表彰状授与式・
　　　　　芸能発表・作品展） ９月

全国一斉社会奉仕 ９月 20 日
赤い羽根共同募金への協力 10 月
グラウンド・ゴルフ大会 10 月
新春のつどい １月
ご招待友愛活動 年１回
輪投げ大会 ３月
老人大学教室 月２回実施

女性部活動 日帰りバス旅行・手作り講習会
レクダンス講習会等

各種講習会 いきいきクラブ体操 
友愛実践活動講習会等

広報誌「練老連」の発行 年２回（10 月・２月初日）

平成平成
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� 9 月� 9 月　　天皇、皇后両陛下ご視察天皇、皇后両陛下ご視察

6月　「生きいきクラブ体操」指導者講習会6月　「生きいきクラブ体操」指導者講習会
9、10 月　豪雨災害支援金（94万円）9、10 月　豪雨災害支援金（94万円）
12月　八重山地区老人クラブ交流会12月　八重山地区老人クラブ交流会

6月　会員増強宿泊研修会6月　会員増強宿泊研修会

12月　12 月　シニア健康フェスタ東京初開催シニア健康フェスタ東京初開催

4月　シンポジウム4月　シンポジウム
　　　「心もからだも元気でいたい」　　　「心もからだも元気でいたい」

4 月　明仁天皇退位4 月　明仁天皇退位
5 月　徳仁皇太子、天皇に即位5 月　徳仁皇太子、天皇に即位
　　　元号を「令和」と改元　　　元号を「令和」と改元
10 月　消費税率 10％に引き上げ10 月　消費税率 10％に引き上げ

10 月　アトリウムパネル展示10月　アトリウムパネル展示
12月　“もみじ ”ミニコンサート12月　“もみじ ”ミニコンサート

4 月　新型コロナウイルス感染拡大　緊急事態宣言発出4 月　新型コロナウイルス感染拡大　緊急事態宣言発出

7 月　東京オリンピック大会開催　（無観客）7 月　東京オリンピック大会開催　（無観客）
8 月　東京パラリンピック大会開催（無観客）8 月　東京パラリンピック大会開催（無観客）

練老連10年 練老連10年 のの  あゆあゆみみ
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

　11月 12日（金）から 15日（月）の間、練馬　11月 12日（金）から 15日（月）の間、練馬
区大泉学園ゆめりあホール７階ギャラリーにて、区大泉学園ゆめりあホール７階ギャラリーにて、
第 54回作品展が開催されました。第 54回作品展が開催されました。
　今年の寿文化祭は、コロナの影響による芸能大　今年の寿文化祭は、コロナの影響による芸能大
会の中止を受け、作品展をより盛大にしようと、会の中止を受け、作品展をより盛大にしようと、
会場を文化センターからゆめりあホールに移して会場を文化センターからゆめりあホールに移して
行われました。会場には約２５０点もの作品が寄行われました。会場には約２５０点もの作品が寄
せられ、ジャンルも、写真、絵画、書道、手芸品せられ、ジャンルも、写真、絵画、書道、手芸品
など豊富。作品が色鮮やかに展示された光景は、など豊富。作品が色鮮やかに展示された光景は、
訪れた方々の気持ちを明るくしてくれました。出訪れた方々の気持ちを明るくしてくれました。出
品した方も、来場された方も心温まる、60 周年品した方も、来場された方も心温まる、60 周年
を記念するにふさわしい行事となりました。を記念するにふさわしい行事となりました。

会場彩る２５０の会場彩る２５０の
作品勢揃い作品勢揃い

第 54 回　寿文化祭作品展

今年は例年より広い会場で開催今年は例年より広い会場で開催
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

秀作につい見入ります秀作につい見入ります

可愛らしい作品も可愛らしい作品も

  華やかな作品の数々華やかな作品の数々

大迫力な作品がお出迎え大迫力な作品がお出迎え

趣向を凝らした作品趣向を凝らした作品

たくさんの方に来場いただきましたたくさんの方に来場いただきました
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています

　

牛
乳
パ
ッ
ク
を
利
用
し
て
ペ
ン

や
メ
モ
紙
を
入
れ
る
か
わ
い
い
箱

を
作
成
す
る
手
作
り
講
習
会
を

２
回
開
催
し
、
講
師
の
宮
崎
和
博

氏
を
は
じ
め
7
名
の
先
生
役
の
ス

タ
ッ
フ
の
も
と
、
43
名
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　

材
料
の
裁
断
さ
れ
た
牛
乳
パ
ッ

ク
を
組
み
立
て
、
で
き
あ
が
っ
た

箱
に
和
紙
を
貼
り
つ
け
て
い
き
ま

す
。
作
業
が
思
っ
た
よ
り
難
し
く
、

「
わ
か
ら
な
い
」「
間
違
え
た
」
と

の
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、
先
生
役

の
方
の
丁
寧
な
指
導
に
よ
り
、
全

員
完
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

10
月
27
日

（
水
）、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
く
も

り
空
で
、
と
き

ど
き
小
雨
が
降

り
ま
し
た
が
、

選
手
の
方
は
や

る
気
充
分
で
試

合
開
始
。
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
が

出
る
と
「
や
っ
た
あ
！
」「
す
ご

い
！
」
の
声
と
と
も
に
拍
手
喝
采

で
し
た
。
一
打
一
打
の
熱
意
は
観

客
席
に
も
伝
わ
り
、
皆
さ
ん
は
日

頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
で
き
た

よ
う
で
、
自

信
と
笑
顔
に

満
ち
て
い
ま

し
た
。

優　勝 若葉相生会 204

第２位 田柄ダイヤモンドクラブ 206

第３位 三原台寿会 211

第３位 学園会 211

グラウンド・ゴルフ大会成績表

練
老
連
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

若
葉
相
生
会
が
優
勝

女
性
部　

は
こ
作
り
講
習
会

牛
乳
パ
ッ
ク
が
大
変
身

苔
玉
づ
く
り

人
気
で
す
　
苔
玉
づ
く
り

　

10
月
に
２
回
に
わ
た
っ
て
開
催

さ
れ
た
苔
玉
づ
く
り
講
習
会
で

は
、
想
定
を
大
き
く
超
え
る
応
募

が
あ
り
、
追
加
で
５
回
の
開
催
を

行
う
ほ
ど
盛
況
で
し
た
。
講
師
の

菊
池
千
恵
子
先
生
の
ご
指
導
の
も

と
、
個
性
あ
ふ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な

作
品
が
で
き
あ
が
り
、
そ
の
一
部

は
寿
文
化
祭
作
品
展
で
も
展
示
さ

れ
ま
し
た
。

丁寧な指導ではこ作り丁寧な指導ではこ作り

個性あふれる出来栄え個性あふれる出来栄え

熱戦を展開熱戦を展開
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ク
ラ
ブ
の
広
場

し
た
。
次
は
55
周
年
を
目
標
に
活

動
を
続
け
る
所
存
で
す
。

　

こ
こ
１
年
超
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の

中
で
集
会
も
で
き
ず
、
皆
が
淋
し

い
気
持
ち
で
過
ご
し
て
き
ま
し
た

が
、
や
っ
と
コ
ロ
ナ
が
落
ち
つ
き

を
見
せ
た
昨
今
、
近
い
う
ち
に
集

会
を
再
開
で
き
る
の
で
な
い
か
と

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

ひ
と
頃
は
１
０
０
名
近
く
い
た

会
員
も
、
年
を
重
ね
る
に
つ
れ
少

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
悲
し
く
寂

し
い
思
い
で
す
。
ま
た
、
男
性
の

入
会
が
少
な
く
、
こ
れ
も
寂
し
い

こ
と
で
す
。

　

活
動
再
開
の
折
に
は
、
男
性
会

員
を
増
や
す
こ
と
も
目
標
と
し
、

地
域
の
み
ん
な
で
楽
し
め
る
会
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

会
長
に
な
っ
て
今
年
度
で
14
年

に
な
り
ま
す
。
会
員
は
男
性
11

名
・
女
性
32
名
と
い
う
、
小
さ
な

ク
ラ
ブ
で
す
。
毎
日
会
員
増
強
も

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
と
し
て
は
、
カ
ラ
オ
ケ
を

第
１
・
４
月
曜
日
に
富
士
見
台
地

区
区
民
館
で
行
っ
て
お
り
、第
１
・

３
火
曜
日
に
３
Ｂ
体
操
、
第
１
・

３
水
曜
日
に
南
田
中
１
～
５
丁
目

南
田
中
若
葉
会

�

会
長
　
谷
治
　
鶴
子

小
さ
な
ク
ラ
ブ
が
大
き
く
貢
献

警
察
署
か
ら
感
謝
状
も

石神井東

で
光
が
丘
警
察
署
の
方
と
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
５

年
前
に
光
が
丘
警
察
署
よ
り
感
謝

状
を
い
た
だ
き
、さ
ら
に
今
年
度
、

５
月
に
２
回
目
の
感
謝
状
を
頂
き

ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
度
か
ら
は

新
た
に
開
講
し
た
老
人
大
学
の
音

楽
健
康
体
操
教
室
に
も
多
数
参
加

し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
会
員
の
増
強
と
健

康
維
持
の
た
め
に
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

東
大
泉
団
地
老
松
会
は
、
今
年

度
で
53
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

１
月
は
新
年
会
、
３
月
は
お
花

見
会
、
４
月
は
総
会
、
７
月
は
暑

気
払
い
、
そ
し
て
春
は
日
帰
り
、

秋
に
は
一
泊
旅
行
と
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
、
毎
月
第
２
日
曜
日
を
定
例

の
集
会
・
誕
生
日
会
と
し
て
毎
年

活
動
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

50
周
年
の
お
祝
い
の
時
は
、
歌

あ
り
、
踊
り
あ
り
で
賑
や
か
な
一

日
を
皆
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

老
松
会

�

会
長
　
小
林
　
恵

み
ん
な
で
楽
し
く

�
生
き
い
き
と

大泉東

次の目標は55周年次の目標は55周年

町内をパトロール町内をパトロール
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本
会
は
東
大
泉
の
西
南
に
居
住

す
る
東
泉
町
会
の
高
齢
の
方
で
、

地
域
で
の
自
主
組
織
の
重
要
性
と

絆
を
育
み
、
生
き
が
い
の
あ
る
人

生
の
活
動
目
的
と
し
て
昭
和
49
年

８
月
１
日
に
創
立
し
、
ク
ラ
ブ
活

動
を
通
し
て
、
豊
か
な
地
域
作
り

を
推
進
し
て
今
日
に
至
っ
て
い
ま

す
。
会
員
は
50
名
で
、
町
会
と
交

流
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
行
事
活
動
は
、
役
員
会
月

１
回
、
総
会
年
１
回
、
地
区
行
事

祭
礼
盆
踊
り
、
子
供
会
も
ち
つ
き
、

ほ
た
る
の
会
の
他
、
社
会
奉
仕
は

春
秋
歳
末
交
通
、
防
犯
防
災
、
清

掃
を
行
い
、
友
愛
活
動
は
、
一
人

暮
ら
し
の
方
の
訪
問
と
慰
問
、
包

括
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
を
行
っ
て

い
ま
す
。
部
活
動
と
し
て
は
、
体

操
部
は
月
２
回
の
い
き
い
き
体
操
、

レ
ク
ダ
ン
ス
、
脳
ト
レ
、
歩
行
会

を
行
い
、
歌
謡
部
は
月
２
回
の
カ

ラ
オ
ケ
、
舞
踊
部
は
月
３
回
、
手

芸
部
は
月
１
回
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
誕
生
会
年
２
回
、
敬
老
感

　

三
原
台
親
交
会
は
、
創
立
当
初

三
原
台
１
丁
目
親
交
会
と
い
う
名

称
で
し
た
。
創
立
者
が
１
丁
目
の

旧
家
の
方
で
１
丁
目
に
こ
だ
わ
ら

れ
た
の
か
と
考
え
ま
す
。
現
在
は

１
丁
目
以
外
の
方
も
多
数
入
会
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
創
立
は

１
９
７
９
年
で
最
盛
期
は
60
名
以

上
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
現
在
は
男
８
名
、
女
24
名
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、
歩
こ
う
会
、
カ

ラ
オ
ケ
教
室
、
友
愛
の
集
い
、
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
、
写
経
教
室
、
切
り
絵

教
室
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。
歩
こ

う
会
は
年
４
回
目
標
で
行
な
い
、

カ
ラ
オ
ケ
教
室
は
月
２
回
、
友
愛

の
集
い
は
年
３
回
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
は
週
３
回
で
地
区
大
会
、
練
馬

区
大
会
に
出
場
し
て
お
り
ま
す
。

写
経
教
室
、
切
り
絵
教
室
は
月
１

回
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
例
会
、

役
員
会
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
等
を
や
っ
て
い
ま

す
。
写
経
は
創
立
者
が
集
会
の
時

三
原
台
親
交
会

�
会
長
　
細
川
　
裕
寿

地
域
・
仲
間
と

　
つ
な
が
り
深
め
る

石神井中

に
読
経
を
指
導
さ
れ
た
名
残
り
で

５
０
０
枚
を
目
標
に
書
い
て
い
る

方
も
い
ま
す
。
切
り
絵
は
次
年
の

干
支
の
色
紙
や
季
節
ご
と
の
花
等

を
作
成
し
た
り
し
て
、
集
会
所
使

用
者
発
表
会
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
と
の
つ
な
が
り
と
し
て
、

町
会
の
行
事
に
も
積
極
的
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
は
児
童
公
園
や
町
会
の
清
掃

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
悩
み
と

し
て
は
会
員
の
減
少
で
す
。
会
員

各
自
、
努
め
て
友
人
、
知
人
を
介

し
募
集
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

　

会
の
発
展
の
た
め
、
今
後
も
新

し
い
ア
イ
デ
ア
を
取
り
入
れ
楽
し

く
元
気
に
生
き
が
い
を
持
っ
て
過

ご
せ
る
会
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

清掃にも積極的に参加清掃にも積極的に参加

東
泉
長
寿
会

�

宮
本
　
久
子

和
心
で
明
る
く
楽
し
く

「
元
気
に
活
動
」
で
ま
ち
づ
く
り

大泉西
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謝
の
日
年
１
回
、
健
康
セ
ミ
ナ
ー

講
演
、
各
分
野
の
講
習
も
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

日
帰
り
旅
行
、
趣
味
の
散
策
、

手
工
芸
、
美
術
展
等
が
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
る
会
場
・
人
員
制
限
が
あ
り
、

ま
た
感
染
し
な
い
・
さ
せ
な
い
た

め
中
止
す
る
こ
と
も
多
く
、
い
ろ

い
ろ
考
慮
し
な
が
ら
の
活
動
と
な

り
ま
し
た
。
男
女
と
も
に
高
齢
化

が
進
み
、
地
域
の
新
規
会
員
の
加

入
を
皆
で
協
力
し
な
が
ら
進
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

当
ク
ラ
ブ
は
石
神
井
台
１
丁
目

か
ら
３
丁
目
を
活
動
地
域
と
し
て

い
ま
す
。
中
央
に
練
馬
区
立
松
の

風
文
化
公
園
が
あ
り
ま
す
。
昭
和

45
年
６
月
に
発
足
、
今
年
で
51
年

に
な
り
ま
す
。
高
齢
化
に
伴
い
会

員
数
も
減
少
し
、
今
で
は
最
少
人

数
の
ク
ラ
ブ
で
す
。
会
の
行
事
等

す
べ
て
会
員
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力

を
頂
き
な
が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
発
足
当
時
よ
り
、

毎
月
第
２
木
曜
日
に
定
例
会
、
９

月
に
は
併
せ
て
賀
寿
祝
い
を
行
い

す
べ
て
の
会
員
に
お
赤
飯
を
差
し

上
げ
て
い
ま
す
。
２
月
に
初
詣
で
、

４
月
に
総
会
、
お
花
見
、
歩
行
会
、

道
路
清
掃
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

石
神
井
西
地
区
の
ご
招
待
友
愛
活

動
は
春
・
秋
で
す
が
去
年
も
今
年

も
中
止
で
す
。
当
ク
ラ
ブ
の
カ
ラ

オ
ケ
・
民
謡
も
す
べ
て
中
止
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
に
関
係
な
く
健
康
増
進

部
と
し
て
、
練
老
連
よ
り
提
供
さ

れ
て
い
る
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
で
毎

週
火
・
水
・
土
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

石
神
井
台
こ
と
ぶ
き
会

�

会
長
　
唐
木
田
ふ
じ
子

コ
ロ
ナ
禍
の
活
動
も

楽
し
む

石神井西

ゴ
ル
フ
の
練
習
を
８
名
の
方
々
と

楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
。
生
き
が

い
部
と
し
て
10
月
７
日
、
史
跡
め

ぐ
り
、
昔
懐
か
し
い
都
電
に
乗
っ

て
北
区
王
子
の
名
主
の
滝
公
園
を

実
施
し
ま
し
た
が
、
駅
で
聞
く
と

度
重
な
る
風
水
害
に
よ
る
倒
木
の

た
め
閉
園
と
の
こ
と
で
す
。
残
念

で
し
た
が
、
記
念
写
真
を
撮
り
、

都
電
で
巣
鴨
に
い
き
ま
し
た
。
お

参
り
を
し
て
記
念
写
真
を
撮
り
、

買
い
物
を
し
た
り
、
思
い
思
い
に

散
策
を
楽
し
み
昼
食
を
し
て
バ
ス

で
池
袋
に
出
て
、
石
神
井
に
戻
り

楽
し
い
１
日
で
し
た
。

　

一
日
も
早
く
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

終
息
し
ま
す
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

舞台で踊りを披露舞台で踊りを披露

とげぬき地蔵にてとげぬき地蔵にて
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古
屋　

修
子　

北
二
福
寿
会

岡
崎　

秋
子　

北
二
絆
の
会

永
岡　

妙
子　

北
三
長
寿
会

坂
口　

貞
夫　

�

平
和
台
一
丁
目
喜
生
会

坂
口　

秋
子　

�

平
和
台
一
丁
目
喜
生
会

関
口　

幸
江　

ひ
ば
り
睦
青
空
会

石
井　

紀
安　

仲
三
睦
こ
ぶ
し
会

藤
崎　

康
子　

東
春
日
町
翁
姉
会

金
木　

洋
子　

�

高
松
地
区
お
も
と
の
会

小
松
田
和
子　

�

春
日
町
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

菅
野
サ
ト
リ　

若
葉
相
生
会

渡
辺　

文
雄　

土
支
田
み
ど
り
会

坂
本
セ
ツ
子　

田
柄
健
康
ク
ラ
ブ

三
木　

清
子�　

光
が
丘
公
園
南
ク
ラ
ブ

関
口　
　

喬�　

光
が
丘
公
園
南
ク
ラ
ブ

髙
橋
志
美
子　

八
丁
ク
ラ
ブ

石
橋
美
代
子　

谷
原
幸
楽
会

北
村
日
出
子　

谷
原
幸
楽
会

浅
井　

益
子　

南
田
中
若
葉
会

鳥
飼　

護
邦　

南
田
中
満
葉
会

 
老
人
ク
ラ
ブ
育
成
功
労
者（
表
彰
状
）

山
野
井
利
子　

�

中
村
熟
年
ク
ラ
ブ
松
寿
会

坂
根　

洋
子　
�
中
村
熟
年
ク
ラ
ブ
松
寿
会

内
田　

文
惠　

松
み
ど
り
会

滝
沢
ま
さ
え　

中
村
地
区
お
も
と
の
会

高
橋
と
も
子　

豊
玉
東
寿
会

堅
持　

英
子　

豊
玉
東
寿
会

桶
田　

紀
子　

豊
玉
西
寿
会

三
枝　

照
子　

八
千
代
ク
ラ
ブ

加
藤　
　

博　

仲
一
ク
ラ
ブ

大
畑　

光
雄　

早
宮
末
広
会

佐
藤
美
智
子　

北
町
朗
友
会

深
澤　

榛
美　

北
町
こ
と
ぶ
き
会

表　彰
　

例
年
練
馬
区
と
練
老
連
は
、
各
種
功
績
・
功
労
の
あ
っ
た
方

を
表
彰
し
て
お
り
、今
年
は
次
の
個
人
と
団
体
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。受
賞
者
の
皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す（
敬
称
略
）。

　

な
お
、
例
年
は「
寿
文
化
祭
」の
中
で
表
彰
式
を
行
っ
て
お
り

ま
し
た
が
、今
年
は
昨
年
度
に
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
た
め
、表
彰
式
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

練
馬
区
高
齢
者
福
祉
功
績
者

感
謝
状（
区
長
感
謝
状
）

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
表
彰

 

令
和
3
年
度
高
齢
者
福
祉
功
績
者

小
林　

佑
吉（
豊
玉
ク
ラ
ブ
会
長
）

成
田　

一
夫（
石
神
井
台
鶴
亀
会
会
長
）

濱　
　

一
利（
な
か
む
ら
悠
々
会
会
長
）

瀬
尾　

恭
三（
高
野
台
長
寿
会
会
長
）

本
橋　

良
隆（
石
神
井
台
昭
西
清
和
会
会
長
）

令
和
3
年
度
高
齢
者
福
祉
功
績
団
体

◆
社
会
奉
仕
部
門

　

北
園
会　
（
会
長　

今
福
佐
喜
男
）

◆
生
き
が
い
を
高
め
る
た
め
の
各
種
活
動

　

仁
泉
会　
（
会
長　

尾
上　

孝
一
）

◆
健
康
づ
く
り
に
係
る
各
種
活
動
部
門

　

宝
寿
会　
（
会
長　

進
士　

正
美
）
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井
之
口
恭
子　

高
野
台
長
寿
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石
神
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和
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寿
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三
原
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友
の
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鎌
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侃
子　

下
石
神
井
千
川
ク
ラ
ブ

本
橋　

梅
吉　

睦
ク
ラ
ブ

谷　
　

松
枝　

�

石
神
井
ハ
イ
ツ
寿
栄
会

吉
村
マ
リ
子　

関
町
千
歳
会

太
田　

利
子　

�

石
神
井
台
沼
辺
親
和
会

本
橋　

良
隆�　

石
神
井
台
昭
西
清
和
会

田
中
不
二
子　

老
松
会

田
村　

輝
子　

北
園
会

川
畑　

覚
雄　

大
泉
学
園
長
寿
会

服
部
シ
ゲ
子　

と
き
め
き
会

西
尾
美
津
代　

仁
泉
会

蛭
間　

サ
カ　

仁
泉
会

宮
崎　

照
子　

泉
寿
会

井
口　

富
子　

泉
寿
会

鈴
木　

敏
行　

長
生
会

山
田　

祥
子　

む
さ
し
の
ク
ラ
ブ

安
達　

篤
子　

一
新
長
寿
会

高
野　

千
代　

一
新
長
寿
会

萬
州　

典
子　

東
泉
長
寿
会

石
平　

紀
子　

東
大
泉
親
寿
会

北
村　

朝
子　

こ
ぐ
れ
ク
ラ
ブ

　

昨
年
度
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
た
め
中
止
と

な
っ
た
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
大

会
が
、
今
年
度
は
参
加
者
数
を

調
整
の
上
で
式
典
の
み
、
12
月

９
日
（
木
）、新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー

大
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
優
良

老
人
ク
ラ
ブ
と
し
て
松
み
ど
り

会
（
会
長　

内
田
文
恵
）
が
東

京
都
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長

表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

第第
3535
回
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

回
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

松
み
ど
り
会

�

東
老
連
か
ら
表
彰

今年度は無事開催今年度は無事開催

新
田
ナ
ミ
エ　

東
大
泉
こ
と
ぶ
き
会

伊
藤　

英
子　

友
宝
会

 

老
人
ク
ラ
ブ
育
成
功
労
者（
感
謝
状
）

野
内
八
重
子　

光
が
丘
む
つ
み
会

吉
岡　

士
郎　

光
寿
会

北
原　
　

清　

南
田
中
四
葉
会

小
瀬　

節
夫　

�

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
若
竹
会
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赤い羽根共同募金・社会奉仕活動集計表（令和３年度）

　今年度も皆さんのご協力をいただいて、赤い羽根共同募金に72 万 7,774 円のご浄
財をご寄付いただきました。
　コロナ禍、ほとんどの活動が中止・自粛という大変な中でのご協力、誠にありがと
うございました。いただいた募金は、日本赤十字社と練馬区社会福祉協議会にお渡し
いたしました。

地区・クラブ名 赤い羽根募金 社会奉仕
 光が丘クラブ            3,000 円
 光が丘公園南クラブ 3,000 円
 八丁クラブ 5,000 円 13 名
６．石神井東地区 84,852 円 59 名
 谷原幸楽会              10,000 円 25 名
 富士見台富友会          6,850 円
 三　友　会                  5,000 円 6 名
 南田中若葉会            5,000 円
 南田中満葉会            10,000 円 8 名
 南田中四葉会            10,000 円 ８名
 百々喜会老人クラブ      28,002 円 12 名
 高野台長寿会           5,000 円 感染予防中止
 石神井町１丁目末広会      5,000 円 感染予防中止
７．石神井中地区 58,170 円        　 144 名
 石神友和会              9,500 円 15 名
 石神井明朗会           7,000 円 14 名
 梅　和　会                  2,470 円 7 名
 宝　寿　会                  3,000 円 12 名
 三原台寿会              2,300 円 　8 名
 三原台友の会      13,600 円 16 名
 三原台親交会      3,200 円 10 名
 あけぼの会              5,000 円 　　17 名
 下石神井千川 クラブ  5,000 円 17 名

地区・クラブ名 赤い羽根募金 社会奉仕
 下石神井さとみ会        3,000 円 18 名
 睦 ク ラ ブ                1,500 円 10 名
 石神井ハイツ寿栄会          2,600 円
８．石神井西地区 92,164 円 138 名
 関町千歳会            41,164 円 49 名
 老人クラブみどり会    4,000 円 11 名
 石神井台ことぶき会    3,000 円 7 名
 関町鶴寿会    10,000 円
 石神井白寿会          5,000 円 25 名
 石神井台鶴亀会        4,000 円
 シニアクラブ若竹会            10,000 円 11 名
 石神井台沼辺親和会    5,000 円
 石神井台昭西清和会    10,000 円 35 名
９．大泉東地区 53,563 円 77 名
 喜　楽　会                3,000 円 感染予防中止
 老　松　会                3,000 円 6 名
 北　園　会                3,000 円 10 名
 和泉町会親泉クラブ   5,000 円 感染予防中止
 大泉学園長寿会        5,000 円 8 名
 ま つ ば 会              5,000 円
 大泉共栄寿クラブ      3,000 円
 東　友　会               5,163 円 8 名
 練馬熟年会            8,000 円 30 名
学園会 9,400 円 15 名
ときめき会 4,000 円
10．大泉西地区 136,477 円 237 名
 仁　泉　会                5,000 円 13 名
 泉　寿　会                    23,500 円 12 名
 長　生　会                8,000 円 37 名
 八 千 代 会              5,150 円 15 名
 むさしのクラブ        21,000 円 12 名
 一新長寿会            13,000 円 15 名
 東泉長寿会            12,000 円 8 名
 東大泉親寿会         3,900 円 14 名
 こぐれクラブ          8,677 円 55 名
 東大泉ことぶき会      15,000 円 8 名
 学園みどりクラブ 5,200 円 7 名
 友宝会          8,750 円 11 名
大泉学園南町会　はつらつクラブ 7,300 円 30 名

合計 727,774 円 1,202 名

社会奉仕欄の は未回答

赤い羽根共同募金
全国一斉社会奉仕活動
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赤い羽根共同募金・社会奉仕活動集計表（令和３年度）

　今年度も皆さんのご協力をいただいて、赤い羽根共同募金に72 万 7,774 円のご浄
財をご寄付いただきました。
　コロナ禍、ほとんどの活動が中止・自粛という大変な中でのご協力、誠にありがと
うございました。いただいた募金は、日本赤十字社と練馬区社会福祉協議会にお渡し
いたしました。

地区・クラブ名 赤い羽根募金 社会奉仕
１．中新井地区 62,311 円 94 名
 中村熟年クラブ松寿会   13,370 円 30 名
 生きいきクラブ中村寿会               5,000 円
 松みどり会                 3,000 円
 豊玉クラブ              7,711 円
 豊玉長寿会                  5,000 円
 中村地区おもとの会      3,000 円 10 名
 豊玉寿会                2,180 円 感染予防中止
 豊玉上二寿会            5,000 円 7 名
 なかむら悠々会 5,000 円
 中村松竹会              2,000 円 20 名
 豊玉東寿会             5,000 円 7 名
 豊玉西寿会              3,000 円 6 名
 豊  寿  会                      3,050 円 14 名
2．南地区 79,830 円 87 名
 旭丘福寿会　　　　　　　 5,000 円 6 名
 桜台１丁目桜クラブ　　　 5,000 円
 羽沢和楽会              5,000 円 9 名
 小竹町竹友会            5,000 円
 八千代クラブ            5,000 円
 旭丘１丁目福寿会        5,000 円 13 名
 い づ み 会               5,000 円 23 名
 桜台親和クラブ         5,000 円 感染予防中止
 旭丘東寿会              5,000 円 16 名
 栄町百寿会              29,830 円 20 名
 桜台九十九会                           5,000 円
３．北地区 69,077 円 195 名
 仲一クラブ              3,000 円 感染予防中止
 北町朗友会              3,000 円 7 名
 早宮末広会              8,200 円 12 名
 平和台悠交会            5,000 円 15 名
 北町ことぶき会　　　　　 5,000 円 16 名
 早宮和光クラブ          7,450 円 16 名
 北町いずみ会        5,000 円 感染予防中止
 北二絆の会              3,000 円 16 名
 北三長寿会              5,000 円
 北二福寿会              3,000 円 20 名
 錦　寿　会                  4,427 円 25 名
 平和台１丁目喜生会      3,000 円 29 名
 ひばり睦青空会          3,000 円 13 名
 仲三睦こぶし会          4,000 円 8 名

地区・クラブ名 赤い羽根募金 社会奉仕
 さつき会 2,000 円 18 名
 氷川台クラブ 5,000 円
４．上練馬第１地区 26,710 円 73 名
 東春日町翁姉会          3,000 円 9 名
 貫井福寿会                  0 円
 高松地区おもとの会      7,410 円 14 名
 フレンドクラブ貫井    5,000 円
 豊島園地区おもとの会    3,000 円 7 名
 万年青の会      0 円 14 名
 貫井東福寿会           8,300 円 20 名
 春日町シニアクラブ          0 円  9 名
５．上練馬第 2 地区 64,620 円 98 名
 旭町長寿会 4,850 円 ９名
 高松クラブ              コロナの為なし
 若葉相生会 4,000 円 15 名
 旭町２丁目久生会 5,000 円 12 名
 み ら く 会 5,000 円 感染予防中止
 土支田みどり会         10,770 円
 田柄健康クラブ         5,000 円 感染予防中止
 光が丘むつみ会          3,000 円 38 名
 田柄ダイヤモンドクラブ  10,000 円
 光　寿　会                  3,000 円 11 名
 白　雪　会                  3,000 円

赤い羽根共同募金
全国一斉社会奉仕活動
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　練老連も創立60周年を迎えて人間でいえ　練老連も創立60周年を迎えて人間でいえ

ば還暦ということになりましたが、米寿・白ば還暦ということになりましたが、米寿・白

寿の諸先輩方から見ればまだまだ「鼻たれ小寿の諸先輩方から見ればまだまだ「鼻たれ小

僧」。その鼻たれ小僧はコロナ禍で右往左往僧」。その鼻たれ小僧はコロナ禍で右往左往

しながらもしっかりと活動を続けています。しながらもしっかりと活動を続けています。

　いったん下火になったコロナも、オミクロ　いったん下火になったコロナも、オミクロ

ン株出現でまたまた復活。赤いチャンチャンン株出現でまたまた復活。赤いチャンチャン

コを着てもマスクは忘れないように。コを着てもマスクは忘れないように。

� （編集委員一同）� （編集委員一同）

「練老連」第98号の俳句・川柳・絵手紙・イラストを
募集します。作品は1人2点まで。
※郵便はがきに、所属クラブ名・氏名・住所・電話
番号を明記の上、下記までご郵送ください。

※紙幅の関係上掲載できない場合があります。予
めご了承ください。

【締切】 令和４年７月31日
【宛先】 〒176-0012 練馬区豊玉北5-27-2

練馬区老人クラブ連合会

投稿募集投稿募集

投稿をお待ちしています！

編集後記

訃
　
報

練
馬
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
計

氷
川
台
ク
ラ
ブ　

会
長

　
　
　
　

尾
形　

忠
様�

80
歳

令
和
３
年
10
月
12
日
逝
去

高
松
ク
ラ
ブ　

会
長

　
　
　

児
玉　

節
子
様�

77
歳

令
和
３
年
11
月
５
日
逝
去

謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表
し
ご

冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す

開催年月日 事業名 場　所
令
和
４
年

２月17日（木） ご招待友愛活動 中止

３月 10日（木） 輪投げ大会 光が丘体育館

◆ 練老連　今後の事業予定 ◆

練老連への1円玉の寄付
（令和3年9月分から令和3年12月分）

ありがとうございましたありがとうございました

八千代会 2,269円 

友宝会 798円

北二絆の会 6,000円

北三長寿会 1,340円

東大泉ことぶき会 2,755円

早宮和光クラブ 550円

氷川台クラブ 1,010円

　少子高齢化で高齢者の人口
は増加していますが、残念な
ことに会員数は逆行している
のが現状です。
　令和３年度を当初に令和５
年までの３年間、新たな会員

増強がスタートしました。こ
の現状を真摯に捉え、「解散
クラブをなくそう」「１クラ
ブひとりの会員増」を目標に
した取り組みが求められてい
ます。

練馬区老人クラブ連合会からのお願い

会員増強運動にご協力を！会員増強運動にご協力を！



◇スポンサーへの御礼
練老連発行に際しましてご協力をいただきましたスポンサー各位に厚く御礼申し上げます。
今後とも倍旧の御厚誼を賜りますようお願い申し上げます。
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私たちは練馬区老人クラブ連合会を応援しています


